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"Seorang laki-laki datang kepada Nabi #£, lalu berkata, 'Wahai 
Rasulullah, saya hendak safar, maka bekalilah aku.' Beliau bersabda, 
'Semoga Allah membekalimu dengan ketakwaan.' Dia berkata, 'Tambah- 
kanlah untukku.' Beliau bersabda, 'Dan semoga Dia mengampuni dosa- 
dosamu.' Dia berkata lagi, '"Tambahkanlah untukku.' Beliau bersabda, 
Dan semoga Dia memudahkan kebaikan untukmu di mana saja kamu 


berada'." Diriwayatkan oleh at-Tirmidzi, beliau berkata, "Hadits hasan.” 
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[97]. BAB /STIKHARAH DAN MUSYAWARAH 
e se vw 
Allah J& berfirman, 


"Dan bermusyawarahlah dengan mereka dalam urusan itu." (Ali Imran: 
159). 

Allah && berfirman, 
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"Sedang urusan mereka (diputuskan) dengan musyawarah antara mereka." 
(Asy-Syura: 38). 

Maksudnya, mereka bermusyawarah di antara sesama mereka da- 
lam urusan itu. 
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"Rasulullah 4 mengajarkan kepada kami beristikharah dalam segala 
urusan sebagaimana (beliau mengajarkan) satu surat dari al-Qur`an,5 
beliau bersabda, 'Apabila salah seorang di antara kalian hendak melaku- 
kan satu urusan, maka hendaknya melakukan shalat sunnah dua rakaat 
kemudian berdoa, 'Ya Allah, sesungguhnya aku memohon petunjuk 
dengan pengetahuanMu, aku memohon kemampuan dengan KuasaMu, 
dan aku memohon kepadaMu dari karuniaMu yang agung, karena se- 
sungguhnya Engkau Kuasa dan aku tidak kuasa, Engkau Maha menge- 
tahui dan aku tidak mengetahui, serta Engkau-lah yang mengetahui 
segala yang ghaib. Ya Allah, apabila Engkau mengetahui bahwa perkara 
ini baik untukku dalam agama, kehidupan, dan akibat perkaraku' -atau 
bersabda, 'Dalam urusanku yang segera (dunia) maupun di kemudian 
hari (akhirat)ku'-, maka takdirkanlah dan mudahkanlah perkara itu 
untukku, kemudian berkahilah ia untukku. Namun apabila Engkau 
mengetahui bahwa perkara ini adalah buruk bagiku dalam agama, ke- 
hidupan, dan akibat urusanku' -atau beliau bersabda, 'Dalam urusanku 
yang segera (dunia) maupun yang di kemudian hari (akhirat)ku'-, maka 
palingkanlah ia dariku, dan palingkanlah diriku darinya, dan takdir- 
kanlah yang baik untukku di manapun ia berada, kemudian jadikanlah 
aku ridha terhadapnya'." 


Jabir berkata, "Dan hendaklah dia menyebutkan hajatnya." Diriwa- 
yatkan oleh al-Bukhari. 


538 Asalnya tertulis 316 "sebagaimana (beliau mengajarkan) satu surat", dan ini adalah 
riwayat al-Bukhari. Tetapi, redaksi yang disebutkan di sini adalah riwayat lain miliknya 
dalam Kitab at-Tahajjud dan di dalamnya terdapat tambahan di atas. 


